
Que font les Vietnamiens 
de France pour le Têt ?

Interview de Louis Baze 6E (élève d’origine vietnamienne) réalisée par Emeric Avoinet, Taïs Heurteaut et Farah

Harzallah et de 6eE.

-Question d’Emeric, Taïs et Farah : Tes parents sont-ils nés au Vietnam ?

Réponse de Louis : Oui.

- D’où sont-ils originaire au Vietnam ?

D’Ho Chi Minh Ville.

- Quand sont-ils arrivés en France ?

Il y a 20 ans environ.

- As-tu déjà été au Vietnam ?

Oui, j’y suis allé 8 fois, j’y vais presque tous les étés un mois.

- Quand fêteras tu le Têt ?

Le 2 février, c’est l’équivalent du 31 décembre pour nous. Mais avec le décalage horaire c’est un peu compliqué.

Car quand il sera 18h en France le 2 février, il sera minuit au Vietnam, et donc le passage à la nouvelle année

sera fait.

- Que préparez vous pour le Têt ?

La veille, on fait les préparatifs. On va acheter des noix de coco confites, des carottes confites, de la viande de

bœuf et des œufs. Avec ma famille, nous allons faire ces courses dans des magasins spécialisés. Ensuite, le 2

février au matin, on va préparer le plat. C’est de la viande de bœuf à la peau épaisse avec des œufs et du riz.

- Comment se déroule le Têt ?

Le 2/02, après les préparatifs, on pourra aller voir des spectacles avec des dragons et des acrobaties à Paris dans

le quartier asiatique. Puis le soir, on va faire un repas avec la famille. On va préparer une jolie table, elle sera

décorée avec des lingots d’or en plastique. Avant de commencer le repas, on va toucher les lingots d’or et prier

pour que la nouvelle année nous apporte le bonheur, la richesse …

Ensuite, on mangera le plat préparé le matin. Il s’agit d’un plat unique. Les adultes boiront du vin qui ressemble

à du saké. A minuit, on ne fait pas de bruit (comme ça se fait au Vietnam), il n’y a pas de musique, on s’échange

simplement nos vœux pour la bonne année.

- Et la fête dure plusieurs jours comme au Vietnam ?

Oui, le lendemain, le 3/02, l’équivalent du jour de l’an, la fête continue, car les 3 génies sont toujours présents

dans les maisons.

En général, on peut retourner voir des spectacles de dragons à Paris, cette fois, les dragons ont des couleurs

différentes de la veille. Ensuite, on mange le même repas que la veille au soir. Et on termine par des Xi môi (voir

photographie). Ce sont des prunes qui ont été conservées dans du sel pendant cinq ans. C’est très acide, je dirais

20 fois plus que le citron !

Le lendemain, le 4/02 (ce sera le jour de l’inauguration de l’exposition !), on remange le même repas

traditionnel, et on continue à souhaiter nos vœux à la famille et aux amis. On se donne de l’argent. Pour se le

donner, on le met dans des sachets couleurs or.

Ensuite, après 3 jours de fête c’est fini, on repart travailler.

Cette année le jour de l’an Vietnamien a eu lieu le 3 février 2011 : 

alors Chuc mung nam moi ! (Bonne année !)


